Budadrs Varos Onkormanyzat
Polgarmesterének

ELOTERJESZTIESE

a Képvisel6-testiilet 2013. jianius 19-i és a
Kozoktatasi, Mivelodési, Ifjasagi és Sport Bizottsag 2013. jinius 11-i iilésére

Ugyiratszam: XV/723-1/2013.

Targy: Egyiittimiikodési megallapodas a Vitamaxi iskolai el6készitét mikodtetd Fit’s’kool
Oktatasi Egyesiilettel

Az elSterjesziés tdrgyaldsa a Magyarorszdg helyi 6nkormdnyzatairdl sz6lé 2011, évi CLXXXIX. torvény (a
tovabbiakban: Motv.) 46. § (1) bekezdése alapjan
nyilvdnos iilésen torténik.

Siirgésség indoklasa: A kérelem 2013. jinius 6-an érkezett, de a szeptemberi induldshoz
sziikséges a megallapodas megkdtése.

Tisztelt Képvisel6-testiilet!
Tisztelt Bizottsagok!

A Fit’s’kool Oktatasi Egyesiilet (tovabbiakban: Egyestilet) a mellékelt kérelmet juttatta el
Onkormanyzatunkhoz. Az Egyesiilet altal fenntartott csaladi napkozi évek ota részt vesz a
varosi feladatellatasban, fogadja a bolcsédei és dvodai korosztalybdl azokat a gyermekeket,
akiket sajat intézményeinkben a fér6hely hiany miatt elutasitott.

Kérelmiikben egy 1 szolgaltatas lehet&ségérdl tajékoztatnak, mely Budadrson egy hidnypdtld
programot teljesitene. Azokat a gyermekeket tudné ellatni, akik ugyan mar iskolaérett korba
keriilnek, de az iskola el6tt intenziv fejlesztésiik sziikséges, amit olyan 1étszam mellett lehet
megvaldsitani, melyre 6vodai kornyezetben — a magas I€tszdm miatt — nincs lehetdség. A
szolgaltatast Vitamaxi néven inditanak 2013. szeptember 1-jétél.

A javaslatot a Budaotrsi Nevelés Tanacsadd bevonasaval szakirodank is egyeztette az
Egyestilet vezetdjével, és tdmogatasra alkalmasnak talalta. Ennek megfeleléen megtorténtek
azok a fejlesztések, melyek a maximum 10 gyerek elhelyezését és foglalkoztatast lehetévé
tennék. A szakemberek is rendelkezésre allnak, igy az ellatasra 2013. szeptember 1-jétdl
lehetdség van varosunkban.

A szolgéltatas olyan dvodai feladat, melyet jelenleg sajat intézményben nem all moédunkban
ellatni, ezért javasoljuk annak tdmogatasat, a programban valé részvétel anyagi
tdimogatasaval. Azon budadrsi lakhellyel rendelkezd gyermekek ellatasa alapjan javasoljuk
meghatarozni a tdmogatasi keretet, akik a nevelési tanacsadé javaslataval rendelkeznek.

A Vitamaxi iskolael6készitd csoportban torténd ellatas feltételeként javasoljuk a nevelési
tanacsado, az 0j tervezett szakszolgalati rendszerben a pedagogia szakszolgalat javaslatanak
meglétét. Azon budadrsi gyermekek 1étszama alapjan (maximum 10 f6), akik rendelkeznek
ezzel a szakértdi javaslattal, a gyermekek ellatasi koltségeihez S0 000 Ft/hd tamogatast
javaslunk a nevelési év 11 hénapjara. 1 honap az az id6, amit altaldban a szllék nyaron
gyermekiikkel toltenek, €s nem veszik igénybe az ellatast.

A tadmogatdshoz javasoljuk az el6terjesztés mellékletében szerepld egylittmiikodési
megallapodas megkotését, amely az Onkormanyzati feladatellatisban vald kozremikodés
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alapjan keriilhet megkdotésre. A tamogatott létszam minden év szeptember 1-jei l1étszam
alapjan kertil meghatarozasra, amely a nevelési év kézben mddosithato. Az adatszolgaltatds az
Egyestilet feladata.

Amennyiben a maximalis 1étszam felvételével szamolunk a megallapodas alapjan 10 fére, 11
hénapra 500 000 Ft, azaz sszesen 5 500 000 Ft éves tamogatasi 6sszeg sziikséges, mely két
részletben az ellatott létszam alapjan keriil atutalasra az Egyestilet szamara.

Mindezek figyelembevételével kérem a Tisztelt Képvisel-testiiletet és a Bizottsdgokat az
eldterjesztést megtargyalni és az Egylittmiikodési megéllapodast tamogatni sziveskedjen.

Hatarozati javaslat a Kozoktatasi, Miivelodési, Ifjusagi és Sport Bizottsig részére
Budadrs Véaros Onkormanyzat Képvisel6—testiilet Kozoktatasi, Mivelddési, Ifjuségi és Sport
Bizottsaga elfogadasra javasolja a Képvisel6-testiiletnek 2013. szeptember 1-jei hatallyal a
Fit’s’kool Oktatdsi FEgyesiilet és Budadrs Varos Onkormanyzata kozott kotendé
Egytttmi{ikédési megallapodast a Vitamaxi iskolael6készitd miikddtetésének tdmogatasara, a
melléklet szerinti tartalommal.

A dontéshez az SZMSZ 60. § és 37. § (2) b) pontja alapjan mindsitett t6bbség sziikséges.
A hatdrozathozatal az SZMSZ 60. § és a 38. § (1) bekezdése alapjdin nyilt szavazdssal torténik.

Hatdrozati javaslat a Pénziigyi Ellenérzé Bizottsag részére

1. Budadérs Varos Onkorményzat Képviselo—testiilet Pénziigyi FEllendérzé Bizottsaga
elfogadasra javasolja a Képvisel6-testiiletnek 2013. szeptember 1-jei hatallyal a
Fit’s’kool Oktatési Egyesiilet és Budadrs Véros Onkormanyzata kozott kotendd
Egylttmtkodési megallapodast a  Vitamaxi iskolaelGkészit6 — miikddtetésének
tamogatésara, a melléklet szerinti tartalommal.

2. Budaérs Varos Onkorményzat Képvisel6—testillet Pénziigyi Ellenérzé Bizottsiga
javasolja a Képviselo-testiiletnek, hogy a megallapodas fedezetéhez 5 500 000 Ft
tdmogatast a Budadrs Véros Onkormanyzatanak 2013. évi koltségvetésérdl szold
11/2013. (II1. 11.) OKT rendelet 4. sz. melléklet, 5. Altaldnos tartalék keret terhére
biztositsa.

A dontéshez az SZMSZ 60. § és 37. § (2) b) pontja alapjdn mindsitett tobbség szitkséges.
A hatdrozathozatal az SZMSZ 60. § és a 38. § (1) bekezdése alapjdan nyilt szavazdssal torténik.

Hatéarozati javaslat a Képviseld-testiilet részére:

1. Budadrs Varos Onkormanyzat Képvisel§-testiilete elfogadja 2013. szeptember 1-jei
hatéllyal a Fit’s’kool Oktatdsi Egyesiilet és Budadrs Véaros Onkormanyzata kozott
kotendd egyiittmi{ikddési megallapodast a Vitamaxi iskolael6készitd miikddtetésének
tamogatasara, a melléklet szerinti tartalommal.

2. Budadrs Véros Onkorményzat Képviselé-testillete a 2013/2014-es nevelési évre a
Vitamaxi iskolael6készité csoport mikddésének tdmogatasara 5 500 000 Ft Osszeget
biztosit a Budadrs Véaros Onkormanyzatanak 2013. évi koltségvetésérsl szold 11/2013.
(IIL. 11.) OKT rendelet 4. sz. melléklet, 5. Altalanos tartalék keret terhére.
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3. Budadrs Varos Onkormanyzat Képvisel6-testilete felkéri a polgarmestert az
Egylttmikodési Megallapodas alirasara.

A tadmogato diontéshez az SZMSZ 37. § (2) b) pontja alapjdan mindsitett t6bbség sziikséges.
A hatdrozathozatal az SZMSZ 60. § és a 38. § (1) bekezdése alapjan nyilt szavazassal tbriénik.

Hataridok:
Egylittm{ik6dési megallapodas hatalybalépése:
2013. szeptember 1.

Kéltségvetés modositasa: soron kovetkezd rendeletmodositas
Felel6s: Polgarmester

Végrehajtast végzi:  Kabinet Iroda, Koznevelési és Kézmiivel6dési Csoport
Pénziigyi Iroda

Melléklet:  EgylttmUkodési megallapodas
Vitamaxi kérelme, programja, koltségvetés tervezése

Budadrs, 2013. jinius 11. Q '
_ d I
>\Wittin hoff Tamas
<;;'1;)olge’u*nrlester

Az elGterjesztést készitette:
Kabinet Iroda,

Karsainé Kovéacs Judit
csoportvezetd:

Vago Csaba, irodavezet6:

Latta:
Pénziigyi [roda:

Torvényességi feliigyelet:
Jegyzbi Iroda:

dr. Bocsi Istvan, jegyz6:
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EGYUTTMUKODESI MEGALLAPODAS

amely létrejott egyrészrol

Budaérs Viros Onkorményzat (2040 Budaors, Szabadsag ut 134., képviseli: Wittinghoff
Tamas polgarmester), tovabbiakban: TAmogaté,

masrészrol

Fit’s’kool Oktatasi Egyesiilet (székhely: 2040 Budadrs., Lévai u. 13. I1I/10., nyilvantartasi
szam: TES5255 Pest Megyei Birdsag 1 PK. 60. 180/20084. sz. végzés, miikodési engedély
szama: XIV/6039-11/2008., adoszam: 18722327-1-13, bankszamlaszam: Budapest bank
10101126-80211110-01002000 képviseli: Szabo Eszter, tovdbbiakban: Egyesiilet), mint
Tamogatott kozott, (egyiittesen: Felek).

1.

A Tamogatott Vitamaxi iskolael6készité csoportjaba felvehetdé gyermekek szama: 10
f6.

A Tamogatott intézményében az iskolai  el6készit6 -ellatas feltétele. a nevelési
tanacsadd/pedagogia szakszolgalat ellatasra vonatkozé javaslata.

A tamogatott 1étszamnal kizardlag a Budaorson allandd bejelentett lakohellyel
rendelkezd6, és életvitelszerlien Budadrson tartozkodo gyermek vehetd figyelembe.

Tamogaté vallalja, hogy a Tamogatott részére, sajat bevételeibél, a varos éves
koltségvetési rendeletében rogzitett kiegészité tamogatast nyujt.

4.1. A kiegészité tamogatds Osszege a nevelési év kezdénapjan jelentett

gyermeklétszam alapjan keriil meghatdrozasra, Osszege gyermekenként
50 000 Ft/hé.

4.2. A tdmogatas idGtartama 11 honap.

A Tamogatott intézmény vallalja, hogy a kiegészité tamogatas Osszegének
megdllapitasahoz hiteles adatot szolgaltat Tamogatd dnkormanyzatnak.

5.1. Az adatszolgéltatas tartalmazza a gyermek lakcimkartydjanak masolatat, valamint

az ellatasra jogosito szakszolgalati javaslatot.

A Felek megallapodnak abban, hogy Tamogatott haladéktalanul értesiti a Tamogato
onkormanyzatot, ha a miikddési kortilményeiben valtozasok allnak be.

A Témogatott vallalja, hogy a Tamogatd Onkormanyzat kérésére a tamogatas
felhasznalasat bizonyité dokumentumokat betekintésre rendelkezésére bocsatja.

A tdmogatds biztositdsa, folyositasa:

8.1. A Tamogaté vallalja, hogy a tdmogatas Gsszegét — a Megallapodasban foglalt

feltételek és adatszolgaltatas maradéktalan teljesiilése esetén — minden évben a
koltségvetési rendeletében biztositja.

8.2. A kiegészitd tamogatas havonta keriil atutalasra a TAmogatott szamlajara.

8.2.1. Téamogatott a tamogatasrol havonta, az ellatottak szamanak megfelelden,
utélag jogosult szamlat kiallitani.



8.2.2. Tamogaté a tamogatast havonta, a targyh6t kovetdé honap 10. napjdig, a
8.2.1. pont alapjan benyujtott szamla ellenében atutalja Tamogatott jelen
szerzodésben megadott szamlajara.

9. A Felek megallapodnak, hogy a jelen megallapodast sulyos szerzédésszegés miatt
barmelyik fél felmondhatja.

10. E megallapodas keretében az adatszolgaltatas elmulasztisa szerz6désszegésnek szamit.
11.  Jelen megallapodas 2013. szeptember 1-jén 1ép hatélyba, és visszavondsig érvényes.

12.  Jelen megallapodast Felek, mint akaratukkal és jognyilatkozataikkal mindenben
megegyez0t, sajat kezlileg jovahagyolag irjak ala és alairas utan kozzéteszik.

Budaors, 2013, ..o ”
Wittinghoff Tamas Szabo Eszter
polgarmester elnok
Budadrs Varos Onkormanyzat Fit’s’kool Oktatéasi Egyestilet
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Budasrs Varos Onkormanyzat Jov
Koznevelési és Kozmiivelddési Csoport U%‘
Karsainé Kovacs Judit részére e

Fit’s’kool Oktatasi Egyestilet
Szab6 Eszter
Budadrs

Lévai u. 13.
2040

Téargy: Kérelem a Vitamaxi iskola el6készité program tdmogatdsahoz

Tisztelt Karsainé Kovacs Judit!

A Fit’s’kool Oktatasi Egyesiilet 2008 6ta két csaladi napkozit tizemeltet Budadrson, Vitamini
1-2 néven. A csaladi napkozikben a budadrsi elvardsokhoz igazodva, magas szinvonalt
szolgaltatast igyeksziink nyUjtani tobbek kozt azoknak a gyerekeknek, akik a budadrsi
intézményekbdl fér6hely hidny miatt kiszorultak, Onkorményzati tamogatési szerzddés
keretében. Szakképzett személyzetiinkkel (6voda pedagdgusok, kisgyermek gondozok, évodai
dajkak) jelenleg zémében az 1-4 éves korosztalyt latjuk el.

Idén t6bb megkeresést kaptunk sziil6kt6l, hogy szolgaltatasainkat bovitsiik kifejezetten az 5-
7 éves korosztaly ellatisara is, olyan gyermekek részére, akik vagy év vesztesek, vagy
valamiben picit lemaradtak tarsaiktol, és iskola el6tt még kiilon fejlesztésre igényelnek. A
budadrsi intézmények koziil informdcidink szerint egyediil a Mindszenty évodaban miikddik
kifejezetten iskolai el6készitd csoport ,,Lurkd” néven, az dvodéak tobbsége pedig vegyes
csoportban fogadja a gyermekeket.

Egyesiiletiink célja, hogy munkankkal és szolgéltatdsainkkal hozzajaruljunk Budadrs csalad
bardt megitéléséhez, és hasznos tagjai legylink a gyermekellatdsban résztvevd
intézményeknek, szolgaltatoknak. A felmeriil sziiléi igények, valamint a budadrsi Nevelési
Tanicsadoval tortént egyeztetés alapjan Ugy dontottiink, szivesen inditandnk egy iskola
el6készitd csoportot mi is, Vitamaxi néven. A Vitamaxiban ellatott gyermekek kortarsaikkal
egylitt késziilhetnének az iskolara, kis Iétszamu csoportban, szakképzett, felkésziilt
pedagdgusok irdnyitasaval.. Az dvodéba pedig akar tovabbi 10 kisovodast fogadhatnanak az
intézmények.

A Vitamaxi iskolai el6készité csoportnak a jelenlegi Vitamini csaladi napkdzi ingatlana adna
otthont (2040 Budadrs Sz616 koz 1.). Egy kiilon alld hazrész allna a rendelkezéstinkre tigas
csoport szobdval, kiilon konyhaval és fiirddszobaval. 10 gyermek ellatasat tudnank biztositani,
akar szeptemberi induléssal.



A Vitamaxi elinditdasidhoz sziikséges targyi feltételek megteremtését, a beruhazasokat, a
pedagdgusaink tovabbképzését az Egyesiilet finansziroznd. 2013 mdrciusaban a NEA-UN-13-
SZ palyazaton indultunk a projekttel, a palydzatunk érvényes, jelenleg az elbiralasra varunk,
amint 2013 jiniusédra igérnek. Amennyiben a palyazaton elnyerjiik a sziikséges forrdst, abbol
tervezziik a kialakitasokat, pedagdgusaink tovabbképzését. Ha a palydzat sikertelen, vagy
csak részben finansziroznak, akkor sajat forrast vennénk igénybe.

A Vitamaxi fenntartdsi koltsége havonta szdmitasaink szerint 980,000 Ft étkezéssel, étkezés
nélkiil havi 760,000 Ft. A havi koltségeket 12 honapra kalkulaltuk, mivel nyaron is maximum
1 hétre zarnank a Vitamini gyakorlatdval, igy segitve a szlil6ket a gyermekek nyari
ellatasaban is. Mindezek alapjan, a sziil6knek havi 98,000 Forintba keriilne (étkezéssel) a
Vitamaxi, 10 gyermek esetén.

Bar az igény oridsi, 98,000 Forint havi kifizetése hatalmas megterhelés egy csalad részére. A
Vitamini csaladi napkdzik timogatasi szerzédése havi kb. 50,000 Forintot foglal magdba, a T.
Onkormaényzat csak a bent tolt6tt napokat finanszirozza, napi 2381 Ft &sszegben (betegség,
szabadsag esetén ez az 6sszeg a csaladokat terheli). A fenntartasi koltség fennmarado részét a
csaladok fizetik.

A Vitamaxi iskola el6készit§ programmal, hasonldo megéllapodas keretében torténd
egylittm{ikodést kérnénk a T. Onkormanyzattol. A tapasztalatokbol kiindulva Ggy latjuk, hogy
havi kb. 50,000 Ft tdmogatds mar dridsi segitség a csaladok részére, a fennmaradd részt
kénnyebben kigazdalkodja a csaladi koltségvetés.

Bizunk benne, hogy kezdeményezésiinkben latnak fantaziat, munkankkal tovabb segithetjiik a
budadrsi sziil8ket, és tovabb szinesithetjiik a budadrsi gyermekellatas palettajat!
Budadrs, 2013. junius 6.

Tisztelettel:

Szabo Eszter
Elnok



VITAMAXI HAVI FENNTARTASI KOLTSEG/HO

MEGNEVEZES RESZLETEK EGYSEGAR | DBIFO| OSSZESEN
Ingatlan koltségei Bérleti dij 100 000 Ft 1 100 000 Ft
Rezsi/ho 70 000 Ft 1 70 000 Ft
Bérkoltségek Pedagogus 200 000 Ft 2 400 000 Ft
(havi brutto) Dajka 110 000 Ft 1 110 000 Ft
Ellatas Etkezés (10 gyerek, 21 nap) 1000 Ft 210 210 000 Ft
Etelszallitas 10 000 Ft 1 10 000 Ft
Eszkozok/szakemberek Fejlesztéshez szikséges fogyoeszkozok 20 000 Ft 1 20 000 Ft
(iroszerek, stb.) 0 Ft
Jatékok, programok, kiilsés szakemberek 60 000 Ft 1 60 000 Ft
MINDOSSZESEN 980 000 Ft

FENNTARTAS! KOLTSEG ETKEZTETES NELKUL

760 000 Ft




Misszionk:

Az iskola és az oOvoda kozott egyre nagyobb a szakadék és nd a bizonytalansag a
gyermekekben, a szlil6kben és persze az dvodak, iskolak szerepldiben is.

Ovoda

A mai 6vodakra jellemzd, hogy a nagy 1étszamu 6vodai csoportok mellett megjelentek a
vegyes életkort csoportok. A vegyes csoportoknak vannak elényei és hatranyai is. Tobb éves
ovondi tapasztalat alapjan sajnos a héatrany az iskolaba készlilé gyermekek szamara egyre
erdsebben jelentkezik. A lelkiismeretes 6vodapedagdgusban is hidnyérzet tdmad, hiszen egyre
kevesebb id6t tud forditani az iskoldba késziil gyermekek szamara, kevesebb id6 jut az
egyéni fejlesztésekre, és nem tudnak kell6 id6t biztositani, hogy minden gyermek a
képességeikhez mérten egyéni titemben fejlédjon.

Gyermek

Az iskola mai atlagos kovetelményrendszere nehezen birhaté a lassabb titemben fejlddo vagy
szocidlisan még nem elég érett gyermekek szamara. A kevés szabad mozgas, a
megnovekedett feleldsség, a teljesitménykozpontt nevelés kifarasztja, elbizonytalanitja a 6-8
éves gyermekeket.

Az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges készségek €s képességek kiteljesedése sokszor
elmarad. Pedig nagyon fontos az iskolai indulds, hiszen az egész életen at tartd tanulashoz,
fejlddéshez vald viszonyt meghatdrozza az, hogy kudarccal vagy sikerrel indul-e az els6
néhany honap, év.

Az iskoldban a spontdn tanulast felvaltja a tudatos ismeret elsajatitds, amelyhez
elengedhetetlen a pozitiv érzelmi hozzadllds és az egészséges oOnbizalom. Az iskolai élet
sikerének zaloga a kiegyenstlyozott, terhelhetd, kivancsi, nyitott, kooperalo, egészséges
személyiség.

Mindezeket figyelembe véve a kisgyermek szdmaéra optimalis, ha legalabb az iskolaba lépés
elétt kis létszama csoportban fejlédhet. fgy jut elég figyelem a lassabban érd, szocidlis
problémakkal kiizd6, nehezen megnyilé gyermekek szamaéra is, és jut kelld 1d0 az egyéni
fejlesztésekre is.

Iskola

A fentiek szellemében felkészitett gyermekek magabiztosabbak, felkésziiltebbek, szocialisan-
pszichésen érettebbek. Megkonnyitjilk az osztalytanitdo dolgét, hiszen élmény lesz olyan
els@soket tanitani, akik nyitottan, kivdncsian és a mar kialakult, megalapozott tanulasi
készségek-képességek birtokaban tilnek be az iskolapadba.

Sziilok

Az iskolaba késziil6 gyermekek sziilei egy része vagy sajat borén, vagy kodzvetett modon
tapasztalja a hianyos iskolai elékésziileteket, ezért 6vodan kiviili megoldasokat keres. Ezek a
megoldasok legnagyobb részt a délutani idékre esnek, amikor a gyermekek idegrendszere mar
nem elég aktiv és legtobbszor elfaradnak. Mennyivel hatékonyabb az iskolara val6 felkészités,
ha a gyermek megszokott helyen, napi szinten megkapnd a szdmdra sziikséges
tevékenységeket, fejlesztéseket az  érzelmileg ko6t6dé6 — pedagdgusoktdl  (esetleg
szakemberektol).



VitaMaxi program

Célunk:
Az 5-7 éves gyermekek értelmi fejlédésében azok a pszichikus funkciok fejlesztése, amelyek

megalapozzdk az iskolai tanuléshoz sziikséges képességeket, figyelembe véve a gyermekek
egyéni iitem fejlédését.

Az iras-, olvasds-, szamolas elsajatitasahoz sziikséges pszichikus funkeidk:

1. Vizudlis észlelés
Az alak, forma, méret, szin pontos felfogdsa. A megadott formak-szinek megtalalasa,
kiemelése egy képi komyezetb6l. Adott targyak térbeli helyzetének helyes felismerése,
megitélése. Osszetartozd részek értelmes egészként vald észlelése. Vizudlis informaciok
sorba rendezése, téri elrendezése.

2. Auditiv
A hallott informéciok pontos észlelése, megkiilonboztetése. Az adott hangok kiemelése.

Helyes egymasutanisaganak felismerése, hangcsoportok egységbefoglalésa.

3. Keresztcsatorndk egyiittmitkidése
A létott-halott informaciok dsszekapesolasanak képessége, motoros visszaadasa

4. Mozgas
Osszerendezett, koordinalt mozgds, szem-kéz, szem-lab, Osszerendezett, célszerli egylittes
mozgasa.

5. Rovid idejii vizudlis-verbdlis memoria

6. Szdndékos figyelem

Feladataink:
e FHgészséges, harmonikus személyiségfejlesztés
e A testi, szocidlis €s értelmi érettség kialakitasa
e Tanulasi zavarok korai felismerése, megel6zése

Milyen tevékenységi teriileteken keresztiil kivanjuk ezeket megvalositani?

1. Mozgas

A gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi forméja, jelentds szerepet tolt be a 3-7 éves
gyermekek fejlddésében.



Két teriileten valosul meg
o Szabad jaték (a gyermekek spontan, természetes mozgasa kdzben)
o  Kotott keretek kozott, heti kétszeri rendszerességgel (egyszeri tornaszoba,
egyszeri USz4s)

Fejlesztd hatasa:

A sikeres mozgasos tapasztalatok alapjan kialakitott testkép, a testtudat a vizudlis- téri
viszonyitasi rendszer alland6 kozpontjava valik. A sajat testének és mozgasos képességeinek
a megismerése segiti az ,,éntudat” fejlodését.

A kézdsen, srommel végzett mozgds kdzben alakulnak tarsas kapcesolatai és a tarsakhoz valo
viszony. Lehetéség nyilik kiilonbdzd viselkedésmintdk tanuldsdra. A versengések sordn a
siker-kudarcok kezelése, elviselése.

A kiilénb6z8 mozgéasos gyakorlatok kdzben a téri helyzetek felidézésével fejlédik a gyermek
vizualis memoridja. A megnevezett, latott és elvégzett mozgasok eldsegitik a keresztcsatornak
fejlédését.

Mozgdsos jdatékok: sokféle fejlesztési feladat megvalositasat segitik.
e Testséma fejlesztés (Szoborjaték; Tz, viz, repilild; Sorversenyek)
e Szem-kéz koordinacio (Kidobds, kiilonb6z6 labdajatékok)
o Egyensilyérzék fejlesztés (Kakasviadal, Ugroiskola, Métazas-bottal labda célba
juttatésa)
o Térészlelés (Fogd jatékok)
o Nagymozgasok fejlesztése (Medvefogd)
e Szem-lab koordinacid (Ugrokstelezes, Ugroiskola)

2. Jaték

A gyermek természetes megnyilvanulasai koziil a méasik nagyon fontos tevékenységi forméja,
a jaték. Jatékanak megfigyelés kozben képet kaphatunk ismereteir6l, élményeirdl,
mozgasigényérdl, beszédkészségérdl, szocidlis és értelmi fejlettségének egészérdl. A jaték
egyben a gyermek fejlesztésének egyik legfontosabb eszkoze is.

A jaték és a tanulas nem elkiilonithetd el egymadstol, hiszen a gyermek gy tanul, hogy kdzben
jatszik. A tanulds is utdnzassal, kiprobalassal, kitalalassal torténik. Jaték éltal szerzett
élményei belsé tudassa valnak.

Fejlesztd hatdsa:

A jatékban a gyermek egész személyisége fejlédik. Fejlédik észlelése, megfigyelSképessége,
onkéntes-, szandékos figyelme, gondolkodasa. Jaték kozben alakul a gyermek intellektualis
tevékenysége, formalodik erkolesi itéletalkotdsa, alakul viselkedése, udvariassagi szokasa.
Jatékban lehetéség van az én érvényesitésére. A jatszd gyerek Onmagaval és tarsaival
szemben felelésen viselkedik.



Fejleszto jatékok:
o Szem-kéz koordinacio (marokkojaték, gyongykirakéd, szovojatékok, puzzle jatékok)
e Testséma fejlesztés (6ltdztetd baba)
e Percepcio fejlesztés (szinkigyd, ligyes boci, memoéria- emlékeztetd jatékok, osszerakod
jatékok, forma-felismerés, arc-jaték)
e Verbalis fejlesztés (meselanc, hangjaték-mondani kell egy szot ,,a”-val, képes domind)
e Gondolkodast, problémamegoldast fejleszt6 jatékok (kakukk-tojas, barkchoba, sakk,
malom)
Az 6vodaban el6forduld jatékfajtakon (gyakorlo-, szabaly-, szerep-, konstrukcios jaték) kiviil
fontos szerepet kapnak a dramatikus jatékok (szituacios-, kommunikacios jaték), hiszen a
kommunikécié a beszéd és a gondolkodas egyik kifejezddése.
A kommunikdcio és metakommunikdcid elvalaszthatatlan egymastol, kiegészitik, esetleg
helyettesithetik egymast. A metakommunikécié szinesebbé teszi a verbalis kozlést.
Fontos feladatunk, hogy a gyermekek beszédkedvét felkeltsiik.

Néhdny jatékotlet a beszédfejlesztéshez:
e , Haragszom rad”
e , Amerikabol jottem”
o . Csinald, amit én csinalok”

e . Mi hianyzik?” (mese vagy vers folytatdsa)

o  Tiikorjaték”

e , Azt gondoltam, hogy...” (egy cselekvés bemutatdsa, majd megnevezése)

o  Ellentétpar” (egy szo ellentétének a mondasa)

e Labdazas szdmolassal ( minden 5.szamnél azt kell mondani, hogy ,,bumm”)

3. Irodalmi nevelés (mese, vers, babjaték, dramatizalas)

A mese, vers a nyelvi nevelés eszkozei. A mese, épplugy, mint a jaték, oromforrds a
gyermekek szamara. A mese cselekménye mozgasba hozza a gyermeki képzeletet, félelmeit
feloldja, erdsiti onbizalmat.

Mesehallgataskor a sz6 segitségével kovetkezik be a valosag és a vagyak athidalasa.
Programunkban a mai gazdag mesevalaszték mellett nagy hangsulyt kapnak a lassan
feledésbe meriil6 népmesék.

Ez a korosztaly mar nagy érdeklédést mutat a tiindérmesék irant, melyen keresztiil a gyermek
megtapasztalja, hogy az életben maradashoz {igyesség, talalékonysag, testi-lelki erdnlét
sziikséges. Az 6nalld életet ki kell vivni. Az ut, amit meg kell tenni, bizony titkokkal teli,
vallalni kell a veszélyeket, probatételeket. Ezt a mondanivalot tobbnyire a népmesék
hordozzék. A mese, vers a nyelvi nevelés eszkdzei. A mese cselekménye mozgasba hozza a
gyermeki képzeletet, félelmeit feloldja, erdsiti dnbizalmat.

A mese oromforras és egyben tanulsidgos a gyermek szamara, erkdlesi szokasokra tanit (az
éhez6t megvendégeljiik, a vandorlot befogadjuk, a gyengét meg kell védent).

A mesékben szereplé boszorkanyok, sarkanyok, oridsok a kisgyermeket felkavarhatjak
érzelmileg ugyan, de batoritjak is, mivel képileg kitalaljak, megformaljak, kivetitik
szorongasaikat.



Bdbozds, dramatizalds: a gyermek kifejezheti, atélheti, eljatszhatja sajat érzéseit-érzelmeit

Fejleszt6 hatdsa:
A babok mozgatisa kdzben fejlodik a gyermek szem-kéz koordindcidja, finom motorikéja,
térpercepcidja. Dramatizalds kozben gazdagodik a verbalis kifejezékészségiik. Egyiitt jatszas
kozben formalodik a gyermek tarsas kapesolata.
Versek mozgassal kisért eloadasa kézben

- verbalis

- nagymozgésok

- térpercepciod

- szem-kéz koordindcio fejlesztése

4. Anyanyelvi nevelés

Az  6vodaskorban  alkalmazott beszédhallds figyelem, emlékezetnevelés illetve
beszédmotorium fejlesztése felkészithet az {ras-olvasas zokkendmentes elsajatitdsara.

Fejlesztési teriiletek:
e Beszédszervek iigyesitése (1égz6-, hangutanzo6 gyakorlatok)
e Hallds, beszédhallas fejlesztése (hangfelismerés, hangdifferencialds, hanganalizis,
Onalld szokeresés a kivalasztott hanggal)
o Auditiv ritmus fejlesztése (bemutatott ritmus visszatapsoldsa)
e Auditiv emlékezet fejlesztése
e Auditiv zartsag

5. Zenei nevelés (énekes jaték, mondéka, népi gyermekdalok és mondékak,
néptanc)
A kisgyermek ritmusérzéke, halldsa a rendszeres éneklés hatisara spontan fejlédik,
éneklési készsége kialakul. A mindennapi zenei élmény nyujtasaval a gyermek felfedezi
az éneklés 6romét, a mozgas szépségét. Ez az élmény sajatos eszkoz a kdrnyezet bévebb
megismeréséhez, és a zenei anyanyelv megalapozasahoz.
Minden nép zenei nevelésének a sajat néphagyomdnydbdl kell kiindulnia.
Programunk egyik és egyben fontos tevékenységi forméaja.
Az emberi kultra Orokségét az idésebb nemzedék kozvetiti a fiatalabb generacio
szdamara. A mai nemzedéknek fontos kotelessége, hogy a néphagyomdanyokon alapuld
népszokasok értékeit megdrizze és a jovO szamara atmentse.
Nemecsak helye van az 6vodai nevelésben, hanem alapozd, atfogd szerepe lehet az 6vodas
kort gyermek személyiségének fejlesztésében. A még mindenre nyitott kisgyermek
nagyon fogékony a néphagyomanyok befogadasara, tjraélesztésére..
Sajat kulturank lassan elting hagyomanyait a népdalokon, népi monddkakon, népmeséken
és népi dramatikus jatékokon keresztiil ismertetjitk meg az 5-7 éves kort gyermekekkel.
Néphagyomdnyok a mindennapi életiinkben:
e Sziirefelés
Ellatogatas egy kozeli gylimolesosbe, betakaritas, gylimolesok feldolgozasa
o Mdarton nap
A legenda feldolgozasa, lampasok készitése, esti felvonulés a csaladokkal



o Lucanapja

Lucatal készitése, lucazas a gyermekekkel.

e Betlehem

Betlehemezés a gyermekekkel (el6adas az iskolasoknak), jaszolkészités
o Hdrom kirdly-jdrads

o Farsang- farsang farka ( az iinnep utolso két napja)

Tancmulatsag a csaladokkal, jelmezkészités a gyerekekkel

o Gergely-jards (marcius 12.)

Iskolasok meghivasa a csaladi napkozibe (iskolasok el6adasa)

o Husvét (Virdagvasdrnap-kiszézés, locsolkodds)

Kiszebab készités, majd annak elégetése.

Tojasfestés (természetes alapanyagokkal), tojasgurités a kozeli dombrol, ajandékok
megkeresése.

Locsolkodasi szokasok

o Piinkosd

Plinkosdi kiraly valasztas (er6- és ligyességi probak)

e Lakodalmas jdtékok

r .

Tapasztalatszerzés egyéb lehetdségei:
1. Heti rendszerességgel néptancot kezdeményeziink a gyermekek szamara.

Célja:
A népi dalok, jatékok, hagyomanyok apolasaval a mult értékeinek atorokitése.

Feladatai:
e Identitds erdsitése
o Tajjellegli hagyomanyok felkutatdsa és Orzése
o A gyermektanc segitségével a gyermek egyensulyérzékének, helyes testtartdsanak
fejlesztése, esztétikus mozgas kialakitdsa

2. Tanchaz - sziil6k, gyermekek szamara
Kéthavonta szervezziik a csaladok szdmara, ahol lehet6ségiik van megismerkedni a népi
kismesterségekkel
e Természetes anyagokbol jatékok készitése -
e Agyagozas
e Kosarfonas
e Szovés, fonas
e Ekszerkészités, stb.
A programunkat tanchézzal zarjuk.

Fejlesztd hatasa:

Az énekes jatékok, mondokak, dalok felkeltik a gyermek zenei érdekiédését, formaljak
esztétikai érzésiiket, apoljdk hagyomdanyainkat.

A tancos mozgasok fejlesztik a gyermek ritmusérzékét, mozgaskulturdjat. A valtozatos
térformak kialakitdsa, egymashoz hangolasa egyfajta vizualis ritmusélmeényt hoz létre.



A vizualis meméridt fejleszti a tdnchoz kapesolodd mozgas bemutatdsa. A mozgasos
jaték, a tancmozdulatok végzése kozben fejlddik a gyermek fizikai dlloképessége. A
sikeres mozgasos feladatmegoldasok (tanclépések) eredményeként erésodik a gyermek
Onbizalma és onértékelése.

6. Kiils6 vilag megismerésére nevelés

A kornyezettel valé ismerkedés nevelésiink egészében érvényesiilé folyamat. Altala a
gyermek az &ket koriilvevd sziikebb és tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetrdl olyan
tapasztalatokat szerez, amelyek a koruknak megfelelé biztonsagos eligazodashoz,
tajékozodashoz sziikségesek.

A természeti és tarsadalmi témakorok szorosan egymdshoz kapcsolodnak, Osszefliggnek
egymassal. Hiszen pl. az ,évszakok” témakornél a sétak, kirdndulasok alkalmaval
természetes modon ismerkednek, gyakoroljak a helyes kozlekedést.

Témakorok:
o Evszakok
o Allatok (hazi-, vadon él18 allatok)
e (salad
° Unnepek, hagyomdanyok é&poldsa(Mérton nap; Advent-Mikulés, Luca, Betlehem;
Farsang; Gergely-jaras; Hisvét; Anyak napja; Nagyok bucsuztatdsa

Tapasztalatszerzés modjai:
e Sétak, kirandulasok
e Muzeumlatogatisok (Kozlekedési-, Mezbgazdasagi-, Természettudomanyi-,
Helytorténeti Muzeum, Allatkert, Vadaspark)
e Szimulacios jatékok
A kiilvildg megismerése sordn szerzett matematikai ismeretek:
e Halmazok
- képzése, dsszehasonlitasa tulajdonsagaik szerint
- szétvalogatasa, bontdsa részhalmazokra
- elemeinek sorba rendezése
- Osszemérése parositassal
e Mennyiségek 6sszemérése (magassag, hosszusag, szélesség, tomeg, Urtartalom)
e Kis szamok §sszkép alapjan (megszamlalas, leszamlalas)
o Tapasztalat gy(ijtése a geometria korében (épitések szabadon, masolssal)
e Tevékenységek tiikorrel
e Tajékozddas sikban és térben
Kiemelt feladatnak tekintjik a Kkdrnyezetvédelmet ebben a korosztilyban is, hiszen
nevelésiink fontos feladata a sziil6foldhoz, nemzeti kultura hagyomanyaihoz fiz6d6 pozitiv
érzelmi viszony alakitasa.
A kirnyezetvédelem feladata, a bioszféra, a kornyezeti tényezdék (levegd, viz, talaj), valamint
a ndvény és allatvilag védelme.
A kornyezet nevel és a természet hiv, fgy a nevelés szintere lesz az utca, a véros, az erdd, a
folydpart. A gyermekeknek mindig nagy élmény kirandulni, hiszen ilyenkor fedeznek fel
ujabb és jabb jelenségeket a természetben.
A kirdndulds csalddias hangulatot araszt, kdzben a gyermekek észrevehetik a masok altal
okozott karokat, a hanyagul szétszort szemetet, pusztuld természetet.
Terveink ezzel kapcsolatban:



e A kozeli kis erdébe kiranduldsok (havi rendszerességgel) szervezése, rendszeres
tisztAntartdsa, szemetesek kihelyezése, letort agak Osszegytijtése (hazavisziink
beldle és felhasznaljuk a kiilonbozé alkotdsainkhoz), bokrok megmetszése.

Novény és dllatvédelem

A gyermekekkel minél kordbban el kell kezdeni a kornyezetben ¢él6 novények
megismertetését, megszerettetését, gondozasat, 6vasat. Barmely kicsi is az ember, megtalalja
azt a kis birodalmat, amelynek gondozasat, védelmét megkezdheti.

Az 6vodas is tud vigyazni a katicabogarakra, békakra, védett ndvényekre.

A csaladi napkozi sajat kis kerttel rendelkezik, gy lehetdség nyilik minden évszakban
kiilonb6z6 megfigyeléseket, kerti munkékat végezni. Igy a gyermekben kialakul a természet
irAnti megbecsiilés, felel6sség, hiszen megtapasztaljak, hogy milyen sok munka és faradsag
eredményeképpen lesz egy magbol kifejlett ndvény.

A ndvényvédelem mellett az allatvédelem alapjainak lerakésa az dvodés kort gyermekekkel
foglalkozo felnbttek fontos feladatai kozé tartozik. Az allatokkal vald szeretetteljes
banasmadra is céltudatosan nevelni kell a gyermekeket.

7. Vizualis nevelés

Megismerteti a gyermekeket az eszk6zok tulajdonsagaival, technikai eljarsaival,
melynek sordn gazdagodik forma-, és szinképzete, differencialédik az érzelmi vilaga.

A kisgyermek képzetei, emlékezete €s képzelete alapjan rajzol, fest, mintaz.

A vizudlis nevelés szorosan kapcsolodik mas nevelési tertiletekhez.

A vizudlis onkifejezés Kkiteljesedéséhez szitkség van a testséma, a testfogalom
kialakulasara és a térpercepcié fejlédésére ahhoz, hogy a gyermek térben, mozgasban
tudja megjeleniteni a kiilonb6z6 dolgokat.

Fejleszto hatasa:

A kiilonboz6 technikdk alkalmazdsa kozben a gyermek minden alkalommal &téli az
alkotas 6romét, és a sikerélmény tjabb alkotasra 9szténzi. Formalddik alkotd képzelete,
gazdagodik fantdziavilaga, er6sodik onismeretiik, dnbizalmuk.

Az alkotasok kozben fejlédik a gyermek finommotoros készségei, sikban és térben valod
tajékozodasa, szem-kéz koordinacidja.

Dinamikus gyakorlatok az irds eldkészitéséhez

A vers és az ébrazolds egyiittes alkalmazasa pl. dadogd gyermekeknél, gorcsos
ceruzafogasu gyermekeknél.

Kapcsolatrendszeriink
Csalad és Mi

A kozds programok lehetdséget teremtenek a csaldd és az ovoda kozdtti kapcsolat
elmélyitésére, egymds szokdsainak, értékrendjének megismerésére, nevelési elveik
kozelitésére.
e Az ) gyermekek meglatogatasa az otthoni kdrnyezetben
e A csalddok szamara ismerkedési délutan szervezése (kozos jaték)
o Kozds programok a csaladok széaméra (kirdnduldsok, iiltetés a veteményesbe,
néptancos csokor az édesanydknak a gyermekek szereplésével, ,Mesevar’-egy
kedvenc mese eljatszéasa a gyermekekkel)



e Fogadoorik, sziiloi értekezletek

VitaMuaxi és az iskola

Az egylttmUlkddésiink meghatarozo feladata egy el6re kivalasztott budadrsi iskoldval (a
csaladi napkozihez kozel) felvenni és apolni a kapesolatot. A j6 egyiittmiikodéshez fontos a
kolcsonds nyitottsag és bizalom

Ezzel kapcsolatos lehetdségek:

o Az iskola egyik els6 osztalyos tanitd nénivel és gyermekeivel kapcsolatfelvétel

e Latogatds az osztalyba, kozos jaték

e Meghivas a VitaMaxiba egy kozos jatékra (meghatarozott 1¢tszam)
o Iskolai rendezvényekre valé ellatogatas (farsang, nyilt napok)

e Ko6zos kirandulas szervezése

o Tancos fellépés, vagy egy mese dramatizdlasa az osztalynak

Milyen gyermekek keriilnek az iskolapadba, ha ilyen feltételek biztositasaval probaljuk
nevelni a gyermekeket?

Lelkileg harmonikus, érzelmileg kiegyensulyozott

Nyitott és érdekl6do a kornyezete felé

A felnéttek felé bizalommal fordulnak

Szeret kozosségben lenni, elfogadja annak szabélyait

Tarsas kapcsolataiban megértd, elfogado, empatia jellemzi
Feladatok végzésében 6nallo, egylittmiikddo

Konfliktusait probalja egyediil megoldani

Béatran kommunikal, gondolatait, érzéseit gatlas nélkiil fejezi ki
Egészséges 6nbizalom jellemzi

Becstili tarsai és a felnéttek munkajat

Kozmiivelddési intézmények

Ez a tapasztalatgyUjtés szinesebbé, Oromtelibbé és gazdagabbd teszi a gyermekek

tevékenységét.
e Varosi konyvtar
o Miivel6dési Haz
e Helytorténeti Miizeum
e Budadrsi Jatékszin

E programok az esztétikai élményre épitve formaljak a gyermek kulturalt magatartdsukat,
fejleszti érdeklddéstiket, kivancsisdgukat és tevékenységi vagyukat.

Eoyéb kapcsolatok

Budadrs Varos Onkormanyzata, Kéznevelési és Kézmiivelddési Csoport
Pedagogiai szakszolgalatok (Nevelési Tanacsadd, Logopédus, Pszicholdgus)
Egészségiigyi Szakszolgalat (Gyermekorvos, Védond)

Gyermek €s Ifjusagvédelem



